
Hari 3 - Sesi 1: Kursi 3 - Pekerja

Lembar Kerja Peserta

Tema Sesi

Pekerja Kursi 3 adalah remaja rohani yang sedang bertransisi dari ketergantungan menuju

kematangan, belajar hidup dalam kuasa Roh dan merangkul perjalanan hamba, pengorbanan,

dan penderitaan yang menuju kepada kesuburan.

Fokus Alkitab

Matius 4:18-22 (Yesus memanggil empat nelayan menjadi "penjala manusia")

Matius 9:35-38 (Tuaian banyak, pekerja sedikit)

Lukas 5:1-11 (Tangkapan mujizat - karakteristik pekerja)

Roma 7:15-8:2 (Perjuangan daging dan kemenangan Roh)

Filipi 3:8-10 (Mengenal Kristus dalam penderitaan-Nya)

Ibrani 12:1-3 (Menatap Yesus, menanggung salib)

Tujuan Pembelajaran

1. Menggambarkan karakteristik pekerja Kursi 3 menggunakan kisah penangkapan ikan di

Lukas 5

2. Menjelaskan perbedaan antara hidup dalam daging (Roma 7) dan hidup dalam Roh (Roma

8)

3. Mengidentifikasi satu area di mana mereka perlu merangkul kesulitan sebagai bagian dari

perjalanan pembuatan murid mereka
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Blok Pengajaran 1: Kursi 3 - Remaja Rohani

Gagasan Inti: Orang percaya Kursi 3 adalah remaja rohani - penuh energi dan semangat,

bergeser dari "berorientasi diri" ke "berorientasi orang lain," belajar melayani dalam kuasa Roh.

Progresi alkitabiah (1 Yohanes 2:12-14):

Tahap Istilah Alkitabiah Orientasi Apa yang Mereka Lakukan

Kursi

2
Teknion (anak) Berorientasi "Aku"

Berjalan, berbicara, makan,

latihan toilet

Kursi

3

Neaniskos

(pemuda)
Berorientasi orang lain

Peduli sesama + berbagi

kepada sesama

Kursi

4
Pater (bapa)

Berorientasi

perkembangbiakan

Parenting rohani,

pengutusan

Panggilan: "Ikutlah Aku, dan Aku akan menjadikan kamu penjala manusia" (Mat 4:19).

Yesus memperdalam investasi-Nya pada empat orang dan bergeser dari undangan umum

ke penugasan khusus.

Empat transisi yang Yesus buat: Kepemimpinan (dari Yohanes ke Yesus), Lokasi (dari

Nazaret ke Kapernaum), Pesan (dari "mari dan lihatlah" ke "bertobatlah"), Panggilan (dari

umum ke tim khusus).

Pemuda desa: Seorang percaya selama setahun, merasa beban untuk tetangganya, ingin

melayani. Ia membutuhkan seseorang untuk menyalurkan energi itu.

Ayat: "Yesus berkata kepada mereka: 'Mari, ikutlah Aku, dan Aku akan menjadikan kamu

penjala manusia.'" - Matius 4:19

Blok Diskusi 2: Lima Karakteristik Seorang Pekerja

Dua kelompok masing-masing 5 orang, membaca Lukas 5:1-11

2 / 7Four Chairs Discipleship Workshop



1. (5 menit) Penemuan Alkitab: Kelompok A fokus pada ayat 1-5; Kelompok B pada ayat 6-11.

2. (5 menit) Lima karakteristik:

Karakteristik Dalam Kisah Ini Seperti Apa Saat Ini

Tersedia

Membiarkan Yesus

menggunakan perahunya

(ay.3)

Hadir dan bersedia, bahkan saat lelah

Setia
Menurut meski malam tanpa

hasil (ay.5)

Melakukan apa yang Yesus katakan,

bahkan saat tidak masuk akal

Mau belajar
Bersedia mencoba pendekatan

baru (ay.5)
Rendah hati untuk belajar

Antusias
Memanggil rekan-rekannya

(ay.7)
Bersemangat melibatkan orang lain

Responsif
Meninggalkan segalanya dan

mengikuti (ay.11)

Bersedia mengubah arah untuk

panggilan Yesus

3. (5 menit) Karakteristik mana yang paling kurang pada orang percaya muda yang Anda

kenal?

Blok Pengajaran 3: Pelajaran Kritis - Hidup dalam Roh, Bukan
Daging

Gagasan Inti: Pelajaran terpenting dari Kursi 3 adalah belajar hidup dalam kuasa Roh, bukan

usaha kita sendiri. Tanpa itu, pekerja kehabisan tenaga.

Kisah Spader di bandara: Mengelilingi orang asing selama 30 menit, "dihancurkan" oleh

seorang filsuf PhD. Mencoba sekali lagi - pria itu memiliki buklet yang sama di sakunya dan

percaya kepada Kristus. "Saya mengalami Allah bekerja melalui saya."
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Bahayanya: Pekerja muda melayani dengan antusias, lalu kehabisan tenaga. Mengapa?

Melayani dalam kekuatan sendiri.

Roma 7 vs. Roma 8:

Roma 7 (Daging) Roma 8 (Roh)

29 kali "aku ... aku ... aku" 19 kali "Roh"

Usaha sendiri, mengandalkan diri sendiri Ketergantungan pada Roh

Frustasi dan kekalahan Kebebasan dan kuasa

Kehidupan yang dipertukarkan: "Aku telah disalibkan dengan Kristus; aku tidak hidup lagi,

tetapi Kristus yang hidup di dalam aku" (Gal 2:20). Dahan tidak berjuang untuk

menghasilkan buah; ia tetap tinggal pada pokok anggur (Yohanes 15:5).

Ayat: "Demikianlah sekarang tidak ada penghukuman bagi mereka yang ada di dalam

Kristus Yesus. Karena hukum Roh yang memberi hidup di dalam Kristus Yesus telah

membebaskan kamu dari hukum dosa dan hukum maut." - Roma 8:1-2

Blok Diskusi 4: Penderitaan, Kehambaan, dan Pengorbanan

Tiga kelompok, masing-masing ditugaskan satu bagian

1. (8 menit) Baca dan diskusikan:

Kelompok A - Penderitaan: Roma 5:1-5 dan Ibrani 12:4-11. Apa yang dihasilkan

penderitaan?

Kelompok B - Kehambaan: Filipi 2:5-8 dan Markus 10:42-45. Apa "pikiran Kristus" itu?

Kelompok C - Pengorbanan: Matius 16:24-26 dan Ibrani 12:1-3. Apa artinya

"menyangkal diri"?

Wawasan kunci saya:
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2. (7 menit) Bagikan satu wawasan kunci per kelompok. Tema: kesulitan itu normal dan

diharapkan.

Blok Pengajaran 5: Prinsip untuk Pelayanan kepada Pekerja
Kursi 3

Gagasan Inti: Empat prinsip untuk menavigasi Kursi 3 - tahap di mana banyak orang percaya

tidak menyelesaikannya.

Prinsip 1: Kursi 3 tidak mudah, tetapi itu sukacita kita

"Menjadi serupa dengan-Nya dalam kematian-Nya" (Fil 3:10) melibatkan kesediaan,

kesengajaan, anugerah, keberanian, ketekunan, dan penyerahan.

Prinsip 2: Banyak orang percaya tidak berhasil - waspadalah

Yesus berkata kepada Petrus "Enyahlah dari pada-Ku, Iblis" ketika Petrus mencoba

mengalihkan-Nya dari salib. Jalan mudah menggoda tetapi mematikan.

Prinsip 3: Kematangan membutuhkan waktu - tidak dapat dipercepat

"Tahun-tahun remaja menyenangkan, tetapi hampir semua yang sudah selesai berkata,

'Syukurlah itu sudah lewat!'" Bersabarlah dengan prosesnya.

Prinsip 4: Bersantailah dan nikmati perjalanannya

"Tidak ada yang datang kepadaku yang belum Ia setujui sebelumnya. Ia sedang

membentuk hidupku." (Spader)

Ilustrasi kontekstual: Seorang pekerja muda dengan hanya lima orang percaya setelah dua

tahun. Keluarga mendesaknya untuk berhenti. Pertanyaannya bukan "Apakah ini berhasil?"

tetapi "Apakah saya setia?"

Ayat: "Marilah kita melihat kepada Yesus, yang menjadi pemimpin dan yang

menyempurnakan iman kita, yang untuk sukacita yang disediakan bagi-Nya,

menanggung salib." - Ibrani 12:2
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Blok Diskusi 6: Di Mana Anda dalam Perjalanan Ini?

Refleksi individu, lalu berpasangan, lalu doa penutup

1. Refleksikan dengan jujur:

Di kursi mana Anda cenderung tinggal kebanyakan hari? _________________

Apakah Anda di Kursi 3? Seperti apa perjuangannya? _________________

Apa hal tersulit tentang pelayanan Anda? _________________

2. Baca Roma 8:1-2 diam-diam. Lengkapi: "Roh sedang mengajak saya untuk berhenti ________

dan mulai ________."

3. Bagikan satu hal dengan pasangan Anda. Berdoalah untuk satu sama lain.

Komitmen: Minggu ini saya akan: _________________

Doa: Syukurlah kepada Allah atas "tidak ada penghukuman." Mintalah kuasa Roh untuk hidup

dalam cara baru Roh. Berdoalah agar setiap peserta merangkul Kursi 3 dengan sukacita.

Pegangan Aplikasi

1. Ketika pelayanan terasa membebani dan Anda ingin berhenti, ingatlah bahwa Anda berada

di Kursi 3 - dan itu normal. Perjuangan antara Roma 7 ("Saya tidak bisa melakukan ini") dan

Roma 8 ("Roh dapat melakukan ini melalui saya") adalah jalan menuju kematangan.

Berhentilah berusaha lebih keras dalam kekuatan Anda sendiri dan tinggallah di dalam

Pokok Anggur.

2. Ketika pekerja muda yang Anda bimbing menghadapi kegagalan atau kekecewaan, bantu

mereka melihat lima karakteristik dari Lukas 5. Tanyakan: "Apakah Anda tersedia? Setia?

Mau belajar? Antusias? Responsif?" Jangan menyelamatkan mereka dari setiap kesalahan -

berikan mereka kesempatan untuk gagal dan berhasil, dan di sana untuk memulihkan

mereka.

3. Ketika penderitaan atau kesulitan datang dalam pelayanan, jangan terkejut. Yesus

menanggung salib dengan memfokuskan pada "sukacita yang disediakan bagi-Nya" (Ibr
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12:2). Tataplah matamu melewati garis akhir. Penderitaan Kursi 3 bukanlah akhir - ia adalah

pintu gerbang menuju perkembangbiakan Kursi 4.

Catatan Saya
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